
  

 

    
“2026. Año del Humanismo Mexicano en el Estado de México”  

CARTA RESPONSIVA DE USO DE REDES SOCIALES 
 

A QUIEN CORRESPONDA: 
 
Por medio de la presente, yo, __________________________________________________ 
Padre/Madre / Tutor del (de la) alumno(a): ___________________________________  quien se encuentra 
inscrito(a) en el grado _____ grupo _____ en la Escuela Preparatoria Oficial Núm. 75. 
 

1. ⁠ ⁠Estoy enterado(a) de que el uso de redes sociales (Facebook, Whats App, TikTok, Instagram, YouTube, 
entre otras), por parte de los alumnos es una actividad ajena al ámbito institucional y no forma parte del 
plan de estudios ni del uso oficial de plataformas educativas autorizadas por esta escuela.  

 
2. ⁠ ⁠Autorizo bajo mi responsabilidad el acceso de mi hijo(a) a redes sociales, entendiendo que algunas de 

estas plataformas no son-aptas para menores de edad, y que su uso implica riesgos relacionados con la 
privacidad, el contenido inapropiado y la interacción con terceros. 

  
3. ⁠ ⁠Me comprometo a supervisar el uso que mi hijo(a) haga de dichas redes sociales, así como a fomentar 

el respeto, la seguridad y el uso adecuado de medios digitales en el hogar. 
 

4. ⁠ ⁠Libero de toda responsabilidad a la Escuela Preparatoria Oficial Núm. 75, a su personal directivo y 
docente, por cualquier uso indebido, contacto inapropiado, publicación, contenido ○ conducta del 
alumno(a) en redes sociales que ocurra fuera del contexto y horario escolar. 

 

5. ⁠ ⁠Estoy enterado de que el uso de WhatsApp por parte del área de Orientación será exclusivamente para 
el envío de información relacionado con temas educativos, y que es mi deseo pertenecer al grupo creado 
para dicho fin, sabedor de que este recurso no se utilizará como medio de comunicación personal y que 

todo asunto relacionado con la educación de mi hijo (a) deberá tratarse de manera presencial en las 
instalaciones escolares y dentro del horario escolar. 

 
6. Reconozco que la escuela no promueve ni utiliza redes sociales como medio oficial de enseñanza, y que 

todo canal de comunicación y plataforma digital autorizada será informado por los docentes y/o por la 

Dirección Escolar. 
 

Esta carta se firma como parte del proceso de inscripción escolar y para los fines administrativos 
correspondientes. 

 
Fecha: ___________________________________ 

 
Número celular del Tutor:____________________________________ 

 
Firma del Padre/ Madre / Tutor del (de la) alumno(a): _______________________________ 

 
 


